
O que é a lactase?
Lactase é uma substância (enzima) 
desenvolvida pelo intestino. A incapa-
cidade parcial ou total de digerir a lac-
tose pode ocasionar sintomas como 
diarreia, �atulência excessiva, inchaço 
e dor abdominal.

A enzima lactase em contato com leite e 
seus derivados, reage com a lactose pre-
sente nestes alimentos, transformando-
a em galactose e glicose, melhorando 
sua digestão em indivíduos com di�-
culdades de digestão deste açúcar.

Origem:
Aspergillus oryzae 

Recomendação de uso para adultos 
e preparo:
Na preparação de 1L de leite ou deriva-
dos, adicionar de 1 a 2 comprimidos de 
10.000 FCC ALU, agitar até dissolver com-
pletamente e deixar em repouso por 15 

minutos a temperatura ambiente, em 
seguida aquecer até fervura (> 80°C), 
retornar para a temperatura ideal de con-
sumo. Também poderá ser utilizado 
ingerindo imediatamente, antes do con-
sumo de alimentos lácteos.

Cuidados de conservação:
O produto deve ser mantido em sua 
embalagem original, em temperatura 
ambiente, em local fresco e seco. 
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Enzima digestiva – Lactase 10.000 FCC ALU

Não contém glúten
Fonte Aspergillus oryzae

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE
LACTASE EM COMPRIMIDOS


